
 
  

HJERTESTARTER KURSUS 

Kan du redde liv ? 

 
• Hvad er livreddende førstehjælp? 
• Alarmering? 
• Er personen i livsfare? 
• Hvordan bruger man en hjertestarter? 

  
KTF og Motionsklubben Amager har gået sig til en hjertestarter.  

Jo flere, der kan betjene en hjertestarter og føle sig tryg i brugen 
af den, jo bedre – derfor afholdes der hjertestarter kursus for 
begge klubber 

7. januar 2020 kl. 19:00 i KTF 
Der kommer en professionel underviser, der vil lære os at blive 
fortrolige med brugen af hjertestarter i forbindelse med 
genoplivning. 

Vi glæder os til at se så mange af jer som muligt!  

Kom glad – hvert slag tæller! 

 
Bestyrelsen 


